Tlacova sprava

Snivanie ako na oblaciku: ASKO — NABYTOK
poradi, ako si vybrat tu najlepsiu postel

Bratislava, 5. novembra 2023 — Dobry spanok je pre nasu psychicku aj fyzicki pohodu klucovy. Hlavne na jesen, ked
nasu naladu ovplyviiuje menej prirodzeného svetla a nepredvidatelné pocasie, je to este ddleZitejSie. Hoci sa to ne-
musi na prvy pohlad zdat, zdravy a kvalitny spanok je veda. , Ak sa chcete rano prebudzat plni sil a eldnu, mali by ste
vyberu postele, rostu a najmi matraca venovat dost ¢asu, aby vam dokazali poskytnat spravnu oporu chrbtice aj
celému telu, a vy ste si mohli uZit ni¢im neruseny, pokojny spanok,” hovori Andrea Stépanova, marketingova riadi-
telka spolo¢nosti ASKO - NABYTOK, ktora odportéa obratit sa na odbornikov v predajniach. Prave ti totiz dokazu
pomadct s vyberom tej najvhodnejsej postele, v ktorej budete snivat ako na oblaciku!

Konstrukcia postele je zaciatok

Dnes sa postele vyrabaju z réznych materidlov a kazdy ma trochu iné vyhody. Caltinené postele st obvykle velmi varia-
bilné, ponukaju nespocetné mnozstvo farieb a maju ulozny priestor. Masivne drevo je nestarnuca klasika, pri ktorej sa
mbzete spolahnut na jej dlhi Zivotnost a z krasnej kresby prirodného dreva sa mozete tesit kazdy der. Oba varianty
najdete v sortimente ASKO - NABYTOK aj s GloZnym priestorom. V poslednych rokoch zacali byt velmi popularne aj tzv.
boxspringy, Cize postele kontinentalneho typu. Vdaka kombinacii pruZinového jadra, tastickového matracu a toppera su
velmi pohodIné, a spanie na nich sa mnohokrat prirovnava k spominanému oblaciku.

Rost pre spravnu cirkulaciu vzduchu

Rost je neoddelitelnou sucastou kazdej postele. PredlZuje Zivotnost matraca, odvetrdva ho a tym zvySuje hygienu
spanku, a samozrejme poskytuje podporu nasmu telu. Niektoré |6Zka uz su predavané vratane rostu, ale pri inych si rost
mbzete vybrat podla vlastnych preferencii. Ale ako na to? ,V prvom rade musite zohladnit vahu buducich majitelov.
Konkrétne limity vyrobca uvadza pri kazdom roste. Polohovanie, anatomické zény a nastavenie tuhosti zase ocenite, ak
mavate bolesti chrbta &i kibov,” vysvetluje Andrea Stépanova z ASKO — NABYTOK.

Matrac pre pohodlie aj zdravie

Matrac je alfou a omegou zdravého spanku. Je v bezprostrednom kontakte s nasim telom, a preto je dobré pri jeho
vybere vyskusat viac typov. Matrac musi poskytnut dokonall oporu chrbtici a to v akejkolvek polohe pri spani. V ASKO
— NABYTOK mézete vyberat z radu ,,Classic”, ktory okrem vysokej kvality prevedenia pontika aj mnoZstvo modernych
prvkov — od rozdielnych tvrdosti jednotlivych stran az po Specidlne zény podporujice vase telo pri spanku. Chcete po-
hodlie bez kompromisov? ,Najvyssia trieda matracov ,, Top“ je pre dokonaly odpocinok to pravé. Vyuziva najmodernejsie
technoldgie a materialy, ale svojim uZivatelom ponuka aj ortopedické funkcie ¢i anatomické zény,” uzatvara Andrea
Stépanova z ASKO — NABYTOK s tym, e samozrejmostou je snimatelny potah a rézna tuhost matracov. U7 viete, ktory
bude ten vas?

Postel Francis

Bojujete v spalni o kazdy centimeter, ale nechcete sa vzdat svojich narokov na
pohodlie? Potom je caliinené dvojlozko Francis idealnym riesenim. Velkou pred-
nostou postele je, Ze jej celkova Sirka je zhodna so Sirkou plochy l6Zka (180 cm),
takZe vam poskytne dostato¢ny komfort pocas spanku, ale sicasne nezaberie

miesto navyse. O perfektni oporu sa postara pevny lamelovy rost a volne ulo-

Zeny matrac zo studenej peny, zatial ¢o ¢elo s dekorativnym presivanim a vysoké

nohy z bukového masivu jej dodavaju elegantny vzhlad.
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Postel Teddy

Moderna c¢alinena postel Teddy v sebe kombinuje makucké pohodlie a atrak-
tivny dizajn. Vysoké nohy z bukového masivu a dekorativne presitie ¢ela vkom-
bindcii s potahovou latkou v zlatom odtieni jej dodédvaja luxusny vzhlad a zaru-
Cuju, Ze sa stane klenotom kazdej spalne. O oporu tela sa postard ¢alineny ram
s lamelami a volne uloZeny matrac zo studenej peny. Postel je mozné zakupit

aj bez matraca.

Postel Rita

Luxusné calinené |6zko Rita disponuje polohovatelnym 28-lamelovym rostom
s moznostou individudlneho nastavenia tuhosti v bedrovej ¢asti, aj polohy
hlavy a néh. Vdaka nemu si vychutnate skutocne kralovsky komfort pocas
spdanku, relaxacie aj pri ¢itani ¢i sledovani televizie. Dekorativne hlboké presitie
Cela podciarkuje elegantny vzhlad postele. UrCite ocenite aj praktické ulozné

priestory, ktoré su pristupné zo strany od noh.

Rost Younglife pre dokonalt oporu

Klasicky rost z 28 pruznych lamiel, ktoré su vo dvojiciach uloZzené v kaucukovych
duo puzdrach a rozloZené do 5 anatomickych zén, vam zaisti dokonalé pohod-
lie a optimalnu oporu tela. Navyse vdaka tomu, Ze st lamely ochranené féliou,
sa pod matracom zachytdva menej prachu a nedochddza k zatrhdvaniu potahu
ani prendsaniu vlhkosti z matraca do rostu. Jeho stabilitu potom zlepsuje stre-

dovy popruh, zatial ¢o posuvnymi objimkami je mozné nastavit individualnu

tuhost v bedrovej Casti, takZze sa budete prebudzat oddychnuti a pIni energie.

Matrace Medixo Medispring
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Hladate ortopedicky matrac, ktory vasmu telu po naro¢nom dni poskytne ma-

ximdlnu oporu a uvolnenie? Potom je prave tastickovy matrac pre vés ten

pravy. Jeho zénové pruzinové jadro zlozené z cca 400 ks pruzin dokonale kopi-

ruje a podopiera krivky tela, zatial ¢o kokosovd vrstva zosilfiuje jeho tuhost,
pevnost a nosnost. Vysoku odolnost matraca zvysuje aj pratelny potah, takze
vam bude slazit dIhé roky. Navy$e vam vdaka svojej vyske ulahéi vstavanie z

postele.
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Vedeli ste, Ze...

postele si v predajniach ASKO - NABYTOK méZete s nasimi odbornikmi naplanovat do posledného de-
tailu? Ci u? tazite po posteliach ¢alinenych, z masivu alebo najmodernejsich boxspring posteliach, po-
mozeme vam vytvorit a realizovat ndvrh tak, aby boli splnené vase najnarocnejsie poZiadavky na dizajn,
funkénost aj pohodlie.

Je va$ nakup vadsich rozmerov alebo tazsi, ne? ste ¢akali? V ASKO — NABYTOK sa mdzete obrétit na sklad-
nikov, ktori vdm pomd&zu nakup previest az k vaSmu automobilu a tovar naloZia tak, aby ste ho bezpeéne
doviezli domov.
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